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Beskrivelse af uddannelsesforhold for sygeplejestuderende

Retspsykiatrisk Ambulatorium

Afdeling for Retspsykiatri

”Kom taettere pa praksis og opna en faglig udvikling og unik erfaring”

Region Sjelland

Hvad siger vores
sygeplejestuderende
sammenskrevet i deres evaluering
om at veere i klinik i RAS?

"Som sygeplejestuderende i det
Retspsykiatrisk Ambulatorium far man
fantastisk vejledning og stotte, mulighed
for at tage et medansvar i speendende og
leererige arbejdsopgaver. Man udvikler sin
faglighed, og far en ny forstaelse for
patienterne, patientkontakten, relationen
og den omsorg, vi, som kommende
sygeplejersker, tilbyder.

Der er et godt arbejdsmiljo og et steerkt
samarbejde mellem kollegaerne - hvor det
sociale feellesskab er 4bent og stattende —
et ideelt sted for laering og udvikling."

84% ud af de 42 sygeplejestuderende der
har udfyldt deres elektroniske evaluering
ville anbefale praktikstedet i meget hgj grad
eller i hgj grad til andre studerende.

81% ud af 42 sygeplejestuderende har
samlet set veeret i meget hgj grad eller i hgj
grad tilfredse med deres praktikforlgb i
Retspsykiatrien.



Praktikpladsbeskrivelse (Revideret d. 1.7.2026)

Navn pa praktiksted

Retspsykiatrisk Ambulatorium (RAS)

Adresse

Feelledvej 6, 4200 Slagelse
Feergegardsvej 15, 4760 Vordingborg
Smedegade 10-16, 4000 Roskilde
Sygehusvej 5, 4500 Nykgbing Sjeelland

Du skalvaere opmaerksom pa, at der i gennemsnit er 1-2 dage om
ugen, hvor du skal mgde ind i Slagelse, idet alt intro, undervisning,
mgder med mere foregar der.

Kontaktinfo (mail og
mobil til leder og/eller
uddannelsesansvarlig)

Telefon nummer til Retspsykiatrisk ambulatorie: 58 53 62 20
Telefon nummer til den uddannelsessansvarlige sygeplejerske:

29666878

Mgdetider pa
praktikstedet

Mandag-torsdag fra klokken 08.00-15.30, fredag fra klokken 08.00-15.00
De 30 times fremmagade bliver tilrettelagt indenfor disse tidspunkter.

Organisatorisk og ledelsesmeessige forhold

Praktikstedets
organisation,
organisering af
sygeplejen mm.

Vi er en del af retspsykiatrien i Region Sjeelland og tilbyder ambulant
psykiatrisk og rusmiddel-behandling til patienter, der er dgmt til
behandling.

Vores team bestar af udekgrende sygeplejersker, en oversygeplejerske,
overlaeger og en sekreteer.

Sygeplejerskerne fungerer som de primeere kontaktpersoner for
patienterne og har ansvar for at planlaegge og koordinere behandlingen i
teet samarbejde med andre faggrupper, sengeafsnit samt eksterne aktgrer
som pargrende, kommuner, bosteder og Kriminalforsorgen.

Sygeplejefaglige forhold

Sygeplejefaglige opgaver -
herunder typiske

patientsituationer/patientforlgb,
sygeplejefaglig ekspertise og

udviklingsaktiviteter.

Hos os vil du f& mulighed for at arbejde med patienter, der har
komplekse psykiatriske lidelser, sociale udfordringer og ofte ogsa
har et misbrug af rusmidler.

Du vil indgé i en praksis, hvor den enkelte sygeplejerske arbejder
meget selvstaendigt bade i forhold til at koordinere, planlaegge og
udfgre specialiseret sygepleje. Det indebeerer blandt andet
medicinhandtering, observation og vurdering af psykisk tilstand,
psykoedukation, relations arbejde, motiverende samtaler med
mere.



https://www.mvhospital.dk/afdelinger/afdeling-for-retspsykiatri/retspsykiatrisk-ambulatorium-slagelse

Vi har en Recovery-orienteret tilgang, hvor patientens egne
ressourcer og gnsker inddrages i behandlingen i det omfang, det er
muligt. Der vil veere nogle begraensninger og ting vi ikke kan
imgdekomme, jeevnfgrer Patienternes behandlingsdom. Vi gnsker
at give vores patienter et helhedsorienteret behandlingsforlab.

Uddannelsesmeessige forhold

Studerende studievilkar,
og hvilke
semesterstuderende
tager praktikstedet imod.

Hos os far du en grundig og struktureret introduktion til bdde ambulatoriet
og retspsykiatrien som speciale. Du deltager i obligatorisk undervisning i
deeskalering samt sikkerhed.

Vivurderer, hvilke patienter, som du vil mgde og besgge i din klinik, i forhold
til sikkerhed, derfor kan der veere besgg, hvor du ikke kan deltage.

Vi géar i privat tgj, dette skal leve op til de hygiejniske principper, veere
preesentabelt og deekke kroppen pa samme made som en uniform, det ma
ikke veere stramtsiddende. Du far beklaedningsgodtgarelse.

Klinikopholdet er malrettet sygeplejestuderende pa 3., 6. og 7. semester,
hvor du bliver tilknyttet en klinisk vejleder samt personalegruppe, som
stotter dig i din faglige udvikling.

Der er seerligt tilrettelagt undervisning i emner som rusmiddelforbrug — og

behandling og sygdomslere inden for skizofrenispektrum, samt
psykiatriens dag.
Til dig pad 6. semester tilbydes malrettede laeringsaktiviteter, der

understgtter klinisk beslutningstagen samt klinisk lederskab.

Du vil opleve et trygt leeringsmiljg med fokus pa refleksion, sparring og hg;j
faglighed.

EU fagkrav om specialer

Hvilke specialer kan der
pé praktikstedet (i
forbindelse med
praktikforlgbet) opnas
kendskab til?

Se mere om EU-fagkrav i
studieordning (side 38).

O Almen medicin og medicinske specialer
L1 Almen kirurgi og kirurgiske specialer

1 Peediatri, barsels- og sundhedspleje
Mental sundhed og psykiatri

[1 Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje

Kvalitetsudvikling

Hvordan evalueres
praktikforlgb, og hvordan
indgar dette i
kvalitetsudviklingen.

Klinikforlabene evalueres gennem anonyme elektroniske evalueringer, som
gennemgas af chefsygeplejersken, oversygeplejersken, vejlederne samtden
uddannelsesansvarlige sygeplejerske.



https://www2.phabsalon.dk/fileadmin/user_upload/Sygeplejerske/Studieordning_Sygeplejerskeuddannelsen_Absalon_juni_2021.pdf

Vitager handling pa eventuelle uhensigtsmaessigheder, iseer hvis de viser sig
at veere tilbagevendende. Afslutningsvist afholdes bade en individuel
evaluering mellem vejleder og studerende samt en feelles slutevaluering
med den uddannelsesansvarlige sygeplejerske.

Vi ser vores studerende som fremtidige kollegaer, og derfor er det afggrende
for os at sikre, at du far et trygt, godt og sikkert laeringsmiljg. Hvis

Hvis du oplever udfordringer eller problemstillinger, opfordrer vi dig til at
henvende dig til den uddannelsesansvarlige sygeplejerske, sa vi kan tage
hand om situationen og handle pa den, imens du er hos os i klinik.

Dette er en vigtig del af vores fokus pa kontinuerlig kvalitetsudvikling.

Relevante links

Tilhjemmeside eller
andet.

Se mere her:

e Sygeplejerstuderende i psykiatrisk speciale - Midt- og
Vestsjeellands Hospital

e | eeringsredskaber til elever og studerende i psykiatrisk speciale

e Udviklingsplaner - Psykiatri

e Sefilm om Retspsykiatrien: Retspsykiatrien i Slagelse

Vigleeder os til at leere dig at kende

Med venlig hilsen

De kliniske vejledere og Personalet i det retspsykiatriske ambulatorium samt

Den uddannelsessansvarlige sygeplejerske



https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/sundhedsuddannelser/sygeplejerske
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/sundhedsuddannelser/sygeplejerske
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/alt-om-praktik/praktik-i-psykiatri/laeringsredskaber-til-elever-og-studerende-i-psykiatrisk-speciale
https://www.mvhospital.dk/om-hospitalet/strategier-og-planer
https://www.youtube.com/watch?v=ej4TiupoqsI
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