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Opsamling af afføringsprøver 
 
 

Vejledning til forældre 
Hos små børn opsamles afføringen fra bleen.  
 
Hos Store børn opsamles afføringen fra potte eller toilet, hvor der kan sættes en plasticpose på 
brættet eller brug opsamlingspapiret. Afføringen må ikke blandes med urin.  
 

1. Benyt den lille ske, der sidder i glassets låg, og der opsamles altid fra midten af 
afføringen. Der skal bruges maks. en mængde på størrelse med en valnød (hvis muligt) til 
hvert af de udleverede glas.  

2. Ved flere prøver til samme undersøgelse skal disse tages fra forskellige afføringer, men 
gerne fra samme dag. Ved flere prøve til forskellige undersøgelser kan disse tages fra 
samme afføring.  

3. Påsæt et klistermærke med nummer (hvis det ikke er påsat)  fra højre side af vedlagte 
prøvesedler  på glasset, så glas og seddel passer sammen.  

4. Påfør dato og klokkeslæt på den lyserøde seddel.  
5. Prøverne skal opbevares koldt og afleveres, indenfor et døgn, i Børne- og Ungeafdelingen 

eller i laboratoriet på nærmeste sygehus, i deres åbningstid.  
 

 
Tvivlsspørgsmål 
Hvis I har nogle spørgsmål, er I velkomne til at kontakte sygeplejersken.  
Børne- og Ungeambulatoriet: Tlf. 59 48 42 15  tast 2 Ma-on-to-fr kl. 8:30-10:00  
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