
 

 

  

 

 

Den gode henvisning for voksne – Høretab 

 
Henvisninger kommer fra: 

 Praktiserende ørelæger (se nedenunder) 

 ØNH-amb., Køge: Aud.ass bedes beskrive afvigelser i audiogrammet i Auditbase 

 Andre sygehus-afdelinger (Region Sjælland): Her er der ingen krav vedr. henvisningen 

 

Henvisningsdiagnoser: 

 

 SKS- kode DH90-DH95 (”andre sygdomme i øret”) 

 DD 333 Godartet tumor i hjernenerve 

 

Indikation: 

 Udredning for retrokokleært patologi 

 Behandling med høreapparat (HA)/bone anchored hearing aid (BAHA)/Cochlear implant 

(CI) 

 

Oplysninger til henvisningen fra praktiserende ørelæge: 

 Er patienten tidligere blevet MR-skannet (cerebrum vinkelcisterne)? Hvornår (år), hvor 

(sted), resultat (+ bifund) 

 Har patienten tinnitus? Generende/ikke generende, uni-/bilat.,  varighed (år), forværring 

(uni-/bilat) 

 Har patienten uprovokeret svimmelhed eller balanceforstyrrelser? Årsag (f.eks. 

M.Meniere), varighed (år), forværring 

 Har patienten svært høretab/dårlig DS? – skal patienten indkaldes med pårørende? 

 Har patienten rent perceptivt/konduktivt-perceptivt høretab (uni-/bilat.)? 

 Mellemørebetændelser (AOM, SOM, kronisk) - hvornår, hvor ofte, uni-/bilat? 

 Øreoperationer - hvorfor, hvornår, hvor ofte, uni-/bilat 

 Otoneurologisk undersøgelse: N.V + N.VII 

 Grundig otologisk undersøgelse inkl. otomikroskopi (øregang/radikalkavitet/trommehinde) 

 Audiogram AC/BC + taleaudiometri  

 Tympanometri  

 Resultat af Weber/Rinne 

 

Comorbiditet/bidiagnoser: 

 Anamnese om syndromer og lidelser, som er kendt for at medføre et sensorineuralt eller 

permanent konduktivt høretab 

 Psykomotorisk retarderet patient - er det nødvendigt med undersøgelse i GA (BAU/ASSR) 

 

Andre anamnestiske oplysninger: 

 Kendt misbrug 

 Tidligere behandling med ototoksiske lægemidler 

 Hovedtraumer (f.eks. hjernerystelse uden/med bevidstløshed) 

 Alvorlig sygdom, bl.a. kræft (behandles patienten for kræft – kemoterapi nu eller tidligere?) 

 Dårlig syn 



 

 Jobtruet (uddyb venligst) 

 Andre problemer for patienten, som 

opstår pga. dårlig hørelse (skal beskrives i 

henvisningen) 

 Sprog-/forståelsesproblemer: Behov for tolk (sprog)/tegnsprogstolk/skrivetolk 

 Udfordringer med transporten: f. eks. iltbehov, kørestol, immobilitet  

 

Information til patienten: 

 OBS! Ørene SKAL være renset for cerumen, gerne ved egen otolog 

 Ved første konsultation i høreklinikken foretages høreprøve og evt. lægeundersøgelse. 

 Hele undersøgelsen inkl. ventetid varer op til 3 timer 
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