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Digitale Brugerlgsninger

Baggrund og formal

Fzelles Beslutningstagning er en del af strategien for MVH-somatik og
anvendes til at styrke patientens rolle i eget behandlingsforlgb. Fzelles
Beslutningstagning er en central og systematisk metode til patientinddragelse.
Patientinddragelse er en prioriteret indsats i bade regeringsgrundlaget og
de nationale kvalitetsmal.

Formalet er, at patienter inddrages aktivt i beslutningsprocesserne, sa
deres veerdier, praeferencer og livssituation integreres i de sundhedsfaglige
vurderinger og valg.

Beslutningsstottevaerktojer er konkrete vaerktgjer indenfor specifikke om-
rader som inkluderer viden om faglighed og muligheder, fordele og ulemper,
der kan understgtte patienten og evt. paregrende i at treeffe valg sammen
med sundhedspersonalet.

Ved at arbejde malrettet med Feelles Beslutningstagning styrker MVH-somatik
ikke blot kvaliteten af behandling og pleje, men bidrager ogsa til opfyldelsen
af nationale og regionale malsatninger om en patientcentreret sundheds-
sektor.

Ansvar og afrapportering

Afdelingsledelsen er, i samarbejde med afsnitsledelsen, ansvarlig for ivaerk-
seettelse af initiativer, lsbende monitorering og opfelgning i egen afdeling.
Afdelingens resultater praesenteres ved lokale kvalitetsteammader samt ved
inspirationsmagderne, hvor Hospitalsledelsen deltager.

Malgruppe for indsatser

Den generelle malgruppe for de prioriterede indsatser er alle kliniske afdelinger
pa MVH-somatik — undtaget er dog Garantiklinikken og Klinisk Biokemisk
afdeling.
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Handlingsanvisning:
Det anbefales at oversaette NSR Kvalitetsstrategi lokalt, sa tiltag rettes
mod afsnittets primere udfordring.

Det anbefales, at afrapportering om indsatser og dreftelse af tiltag foregar i
afdelingens kvalitetsteam pa systematisk vis.

Netvark for Kvalitet, Digitalisering og Patientsikkerhed kan anvendes til
videndeling og sparring i implementeringsprocessen.

statussmader med Hospitalsledelsen samt patientsikkerhedsrunder diskuteres
effekten af handlinger relateret til malopfyldelse af de prioriterede indsatser.

For at opna malsaetningen for indsatserne kan fglgende handlinger ivaerk-

saettes:

* Det anbefales, at gruppen af lokale tovholdere er tveerfagligt funderet
samt med deltagelse af personale med administrativ koordinerende funktion

* Planlzegning af relevant kursus, lokalt via Kvalitet og Forbedringsenheden

e Ledelsesforankring og ledere som kulturbaerere

Praecisering af indsatser

INDSATS: Uddannelse

Mal: Ultimo 2026 identificerer alle ambulatorier differentieret behovsstyring
hos minimum en type patientforlgb (patientgruppe) med vurdering af besggs-
frekvens og kontaktform i samrad med patienten.

INDSATS: Fremtidens ambulatorier — anvendelse af digitale Igsninger

Mal 1: Afdelingerne har uddannede ledere og lokale tovholdere ultimo 2026.

Mal 2: Der foreligger en uddannelsesplan for gvrigt klinisk personale primo
2026.

Baseline: Antal af uddannede ledere, lokale tovholdere og klinisk personale

primo 2025.
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INDSATS: Implementeringsstotte

Mal: Alle afdelinger implementerer Falles Beslutningstagning ultimo 2026.
Enten med udarbejdelse af et konkret beslutningsstattevaerktgj til én
beslutningsanledning i et afsnit. Eller med indsatser, der understatter en
patientinddragende kultur.
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