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Socialrådgiveres tilknytning til al-
men praksis 

 

Spørgsmål: 

Vedr. forslag 4.4 i anden runde af forretningsudvalgets behandling (9. juni) om 

tilknytning af socialrådgivere til almen praksis, som jeg noterer mig, at admini-

strationen finder fagligt relevant: 

 

Hvilke to geografisk udvalgte områder vurderes mest relevant til afprøvning af 

tilknytning af socialrådgiver til regionsklinik og almen praksis? 

Svar: 

En afprøvning af tilknytning af socialrådgivere til henholdsvis regionsklinik og 

almen praksis bør gennemføres i geografiske områder med høj sygdoms-

tyngde og en stor andel borgere med komplekse sundhedsmæssige og soci-

ale problemstillinger. 

Ved udvælgelsen af områder bør der tages udgangspunkt i de forhold, der 

indgår i vurderingen af behovet for lægekapacitet, herunder befolkningens 

sygdomsbelastning og socioøkonomiske forhold. En høj forekomst af kronisk 

sygdom og multimorbiditet samt et lavere uddannelses-, beskæftigelses- og 

indkomstniveau er forbundet med et større behov for koordinerede indsatser 

på tværs af sektorer. 

På den baggrund peger sygdomstyngde, befolkningssammensætning og so-

cioøkonomiske forhold på områder inden for Sundhedsråd Østsjælland og 

Øerne samt Sundhedsråd Nordsjælland som de mest relevante geografiske 

områder for afprøvning. Inden for disse områder har kommunerne Lolland, 

Guldborgsund, Halsnæs og Frederikssund det største potentiale for ordnin-

gen, idet de er karakteriseret ved en relativt høj andel borgere med omfat-

tende behandlings- og koordinationsbehov. 

DEt billede, der indeholder tekst, Font/skrifttype, skærmbilledeIndhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.



 

 Side 2  

Socialrådgivere tilknyttet almenmedicinske tilbud i disse områder vil, i tæt 

samarbejde med kommunerne og civilsamfundet, kunne bidrage til at under-

støtte borgerne i forhold til sociale problemstillinger. Det kan blandt andet 

dreje sig om koordinationsopgaver, som ligger uden for den lægefaglige ker-

neopgave, og som understøtter mere sammenhængende patientforløb samt 

en mere hensigtsmæssig anvendelse af de lægefaglige ressourcer. 
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