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1 (Åben) Godkendelse af dagsorden

Koordinationsudvalget for Tandpleje
Sags ID: EMN-2022-01398
Dok ID: 12480777

Resumé

Godkendelse af dagsorden

Indstilling

-

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Dagsordenen er godkendt

Fraværende
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2 (Åben) Orientering - Ny formand for Koordinationsudvalget

Koordinationsudvalget for Tandpleje
Sags ID: EMN-2022-01398
Dok ID: 12480778

Resumé

Kort præsentationsrunde for at hilse på udvalgets nye medlem, ledende overtandlæge Michael 
Skøien With. Medlemmerne præsenterer sig med udgangspunkt i baggrund og forventning til 
arbejdet i koordinationsudvalget.

Michael Skøin With indtræder som formand for Koordinationsudvalget for tandpleje som led i 
den nye organisering og etableringen af Østdansk Center for Kæbekirurgi og Specialiseret 
Tandpleje.

Indstilling

Administration indstiller at, koordinationsudvalget præsenterer sig for hinanden.

Sagen afgøres af Koordinationsudvalget for tandpleje.

Sagsfremstilling

I forbindelse med organisatoriske ændringer og etableringen af Østdansk Center for Kæbekirurgi 
og Specialiseret Tandpleje indtræder ledende overtandlæge Michael Skøien With i udvalget som ny 

formand.

Michael Skøien With er ledende overtandlæge på Tand-, Mund- og Kæbekirurgisk Afdeling (TMK). 
Han indtræder i udvalget med henblik på at styrke sammenhængen mellem den regionale 
tandpleje, hospitalstandplejen og samarbejdet med kommunerne og praksissektoren.

Udvalgets medlemmer er: 

Udpeget af Region Sjælland

 Ledende overtandlæge Michael Skøien With, formand

 Funktionschef Pia Frost

 Koordinerende tandklinikassistent Bettina Sørensen

 Tandlæge Poul Møller (udtræder ved dette møde)

 Chefsygeplejerske Trine Norman Bager (udtræder ved dette møde)

Udpeget af kommunerne:
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 Overtandlæge Henning Michael Tønning, Guldborgsund Kommune 

 Overtandlæge Merete Stenstrup, Lolland Kommune 

Udpeget af Region Sjællands Tandlægeforening

 Privatpraktiserende tandlæge Kit Vibe-Hastrup Iuel, Sorø

 Privatpraktiserende tandlæge Nicole Nielsen, Tune

.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Indstillingen er tiltrådt.

Fraværende
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3 (Åben) Orientering – Status for Østdansk Center for Kæbekirurgi og Specialiseret 
Tandpleje

Koordinationsudvalget for Tandpleje
Sags ID: EMN-2022-01398
Dok ID: 12480779

Resumé

Cheftandlæge Thomas Kofod Steengaard fra Afdeling for Kæbekirurgi på Rigshospitalet giver 
udvalget en orientering om etableringen af Østdansk Center for Kæbekirurgi og Specialiseret 
Tandpleje, der som led i sammenlægningen af Region Sjælland og Region Hovedstaden. Centeret 
forventes klar til drift den 1. januar 2027 og forberedelserne er igangsat.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afgøres af Koordinationsudvalget for tandpleje.

Sagsfremstilling

Etableringen af et fælles Østdansk Center for Kæbekirurgi og Specialiseret Tandpleje er et 
væsentligt element i den kommende sammenlægning mellem Region Sjælland og Region 
Hovedstaden. Centeret skal sikre en samlet og højt specialiseret indsats for borgere i Region 
Østdanmark.

Som led i forberedelserne til etableringen af Region Østdanmark skal der udarbejdes en samlet 

model for tandlægevagt og behandling af tandskader.

Der er i dag forskellig organisering af ordningerne på tværs af regionerne. Den nuværende 
variation betyder, at der er forskel på borgernes adgang til akut tandbehandling og geografisk 

dækning.

Arbejdet med en ny fælles model skal belyse:

 antallet og placeringen af tandlægevagter i den kommende region

 fordelingen af opgaver mellem region, kommuner og private klinikker

 muligheder for at sikre lokal tilgængelighed

Administrationen har peget på behovet for, at arbejdet igangsættes tidligt i 2026, så der kan 
fremlægges et samlet forslag til politisk behandling inden sammenlægningen.

Det er desuden drøftet, at lægevagten og akutmodtagelserne skal have tydelig information om 
henvisningsveje, så borgere med tandskader henvises korrekt.
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Der skal på denne baggrund udarbejdes et forslag til proces og arbejdsgruppe med deltagelse af 

faglige repræsentanter fra begge regioner.

Arbejdet frem mod etableringen sker gradvist og med fokus på faglig koordinering og forberedelse 
af medarbejderne i begge regioner til en fælles drift.

Det er fastlagt, at der ikke må ske organisatorisk sammenlægning før 1. januar 2027, men at der 

kan iværksættes fagligt samarbejde og fælles planlægning i forberedelsesperioden.

Som led i processen planlægges der en fælles temadag i januar 2026, hvor medarbejdere fra begge 
regioner samles om det faglige grundlag samt informeres om processen frem mod fusionen.

Der gives en mundtlig orientering på mødet om status for arbejdet samt de planlagte skridt i 2026.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Indstillingen er tiltrådt.

Thomas Kofod Steengaard orienterede om, at de to regioner er enige om at samle alle 

kæbekirurgiske funktioner fra universitetshospitalerne samt den regionale tandpleje i et fælles 

Østdansk Center. Det omfatter både sygehusfunktionerne og den regionale tandpleje. 

Thomas Kofod Steengaard gav herefter et oplæg om:

1. betydelige forskelle mellem regioner og kommuner i organisering, adgangskriterier og 

praksis (fx store variationer i tilskudsordninger og visitation) 

2. risiko for, at nogle patienter falder mellem tilbuddene, når strukturerne ikke er ensartede

3. behovet for fælles faglige standarder og bedre brug af data på tværs af sektorerne

4. tidligere eksempler på uens kvalitet, hvilket har ført til nationale retningslinjer 

5. de kommende sundhedsråd og arbejdet mod fælles populationsansvar mellem kommuner, 

praksis og region

6. nødvendigheden af tværregional koordinering og af klare henvisningsveje og 

kapacitetsoverblik, især ift. narkose og specialiserede opgaver

Thomas Kofod Steengaard foreslog, at de to regionale koordinationsudvalg nedsætter en fælles 

arbejdsgruppe efter jul, som skal arbejde med en model for det fremtidige 

tandlægevagt/tandskadevagt, som skal træde i kraft fra 1. januar 2027.

Udvalget udtrykte stor tilfredshed med oplægget og tog orienteringen til efterretning. 

Thomas Kofod Steengaards slides og supplerende materialer er vedhæftet referatet som bilag.
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Fraværende

Bilag

1. Præsentation - Østdansk Center for Kæbekirurgi og Specialiseret Tandpleje - Thomas Kofod 

Steengaard (DokID: 12526431 - EMN-2022-01398)

2. SFRK kommissorium Region Østdanmark pr. 1. marts 2026 (DokID: 12526432 - EMN-2022-

01398)

3. Udvalgte nøgletal Region Hovedstaden og Region Sjælland (DokID: 12526441 - EMN-2022-

01398)
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4 (Åben) Orientering fra Specialtandplejen

Koordinationsudvalget for Tandpleje
Sags ID: EMN-2022-01398
Dok ID: 12480780

Resumé

Overtandlæge Lars Uldal er tiltrådt som faglig leder af Specialtandplejen i Region Sjælland. Lars 

Uldal deltager i mødet, hvor han præsenterer sig selv.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.
Sagen afgøres af Koordinationsudvalget for tandpleje.

Sagsfremstilling

Overtandlæge Lars Uldal er tiltrådt som faglig leder af Specialtandplejen i Region Sjælland. Lars 

Uldal deltager i mødet, hvor han præsenterer sig selv.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Lars Uldal præsenterede sig som ny faglig ansvarlig i den regional specialtandpleje og fortalte, at 

han ser frem til et tæt samarbejde med både kommuner og praksis. Han har været ansat i 1½ år. 

Lars Uldal fremhævede, at:

1. han gerne stiller sig til rådighed for sparring med kommunerne

2. kommunerne er meget forskellige i organisering og praksis

3. han ønsker en mere systematisk dialog om komplekse forløb, herunder hvor 

specialtandplejen kan understøtte kommunerne

Der var en kort drøftelse af kommunernes forskellige håndtering af journaler og overlevering ved 

skift til privat tandlæge og det blev aftalt, at Lars Uldal deltager i et kommende overtandlægemøde. 

De praktiserende tandlæger udtrykte ønske om også at indgå i et tilsvarende styrket samarbejde og 

efterspurgte en fast kontaktflade til specialtandplejen, svarende til den, der er på vej med 

kommunerne.

Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Fraværende
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5 (Åben) Beslutning - Reminderbrev til de unge

Koordinationsudvalget for Tandpleje
Sags ID: EMN-2022-01398
Dok ID: 12482524

Resumé

Ordningen om gratis tandpleje for 18-21-årige er nu fuldt implementeret. Koordinationsudvalget 
har på den baggrund besluttet, at regionen på udvalgets vegne udsender et reminder-brev i det 
år, hvor borgeren fylder 23 år, med information om valg af privat tandlæge. Brevet udsendes i 
uge 50.

Indstilling

Det indstilles, at Koordinationsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagen afgøres af Koordinationsudvalget for tandpleje. 

Sagsfremstilling

Med den fulde implementering af den vederlagsfri tandpleje for de 18-21-årige afsluttes de unges 
gratis tandplejetilbud, når de fylder 22 år. Kommunerne udarbejder i den forbindelse et 

udskrivningsbrev, der markerer overgangen til privat tandpleje.

For at understøtte sammenhængen i overgangsforløbet og sikre, at de unge er opmærksomme på 
deres ansvar for egen tandpleje, har Koordinationsudvalget besluttet at supplere kommunernes 

udskrivningsbrev med et reminder-brev. 

Reminder-brevet har til formål at give de unge klar information om, at de selv skal vælge en 
privat tandlæge, og hvordan de kan finde yderligere oplysninger om priser, tilskud og 
tandlægevalg. Brevet sendes elektronisk via e-Boks.

Reminder-brev udsendes fra og med 2025 i december måned til den årgang, der fylder 23 år i det 
pågældende kalenderår, jf. udvalgets beslutning i referatet fra koordinationsudvalgsmødet den 
27. november 2024.

Udsendelsen i 2025 gennemføres i uge 50.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Indstillingen er tiltrådt.
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Fraværende

Bilag

1. Informationsbrev om tandlægevalg.docm (DokID: 12487041 - EMN-2022-01398)



Koordinationsudvalget for Tandpleje - 03-12-2025 14:00

MOD-2024-00709

Side 13 af 21

6 (Åben) Orientering om lønregulering i Tandpinevagten pr. 1. oktober 2025

Koordinationsudvalget for Tandpleje
Sags ID: EMN-2022-01398
Dok ID: 12480785

Resumé

Lønningerne i Tandpinevagten reguleres årligt pr. 1 oktober. Koordinationsudvalget orienteres 

om lønreguleringen i 2025.

Indstilling

Administrationen indstiller, at Koordinationsudvalget for Tandpleje tager den procentvise 
lønreguleringen 1. oktober 2025 i Tandpinevagten til efterretning.

Sagen afgøres af Koordinationsudvalget for tandpleje.

Sagsfremstilling

Der foretages årligt en lønregulering i Tandpinevagten på baggrund af de forhandlede procentvise 
reguleringer. 

For personalet i Tandpinevagten ser lønreguleringen pr. 1. oktober 2025 således ud:
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Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Indstillingen er tiltrådt.

Fraværende
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7 (Åben) Orientering - Digital tandlægevælger

Koordinationsudvalget for Tandpleje
Sags ID: EMN-2022-01398
Dok ID: 12480782

Resumé

Sundhedsministeriet og regionerne udvikler i fællesskab en digital løsning, hvor borgere 
fremover skal kunne vælge tandlæge elektronisk på samme måde som ved valg af egen læge. 
Løsningen forventes implementeret den 1. januar 2026.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Sagen afgøres af Koordinationsudvalget for tandpleje.

Sagsfremstilling

Sundhedsministeriet og Danske Regioner samarbejder om udviklingen af Den Digitale 
Tandlægevælger – en ny national løsning, hvor borgere elektronisk kan vælge eller skifte tandlæge 

via borger.dk og sundhed.dk på samme måde som ved valg af egen læge.

Projektet gennemføres i samarbejde med Sundhedsdatastyrelsen, Danske Tandplejere, 
Tandlægeforeningen, Kommunernes Landsforening, Praktiserende Tandlægers Organisation, 
konkurrence- og Forbrugerstyrelsen samt regionerne.
Fra Region Sjælland deltager funktionschef Pia Frost i den nationale følgegruppe for projektet.

Den digitale tandlægevælger forventes sat i drift 1. januar 2026 og skal i første omgang omfatte 
borgere på 22 år og derover. Formålet er at give borgerne en enkel, digital adgang til valg af 

tandlæge og dermed styrke sammenhængen mellem det offentlige og de private tandplejetilbud.

I følgegruppen er der drøftet behov for en gradvis udvidelse af målgruppen, så ordningen fremover 
også kan omfatte yngre borgere, eksempelvis fra 16 år. Dette vil understøtte en mere glidende 

overgang fra børne- og ungdomstandplejen til den private tandpleje.

Der planlægges en national kommunikations- og informationsindsats i forbindelse med 
lanceringen, rettet mod både borgere og tandlæger.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Indstillingen er tiltrådt.
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Pia orienterede om den kommende nationale, digitale model, hvor unge i det år, de fylder 22, 

modtager en besked i e-Boks om at vælge privat tandlæge via Sundhed.dk.

Pia orienterede om, at Konkurrencestyrelsen har stillet spørgsmål om, hvordan borgere kan 

vurdere kvalitet hos tandlæge og udtrykte tvivl om, hvorvidt løsningen kan være klar 1. januar

2026.

Fraværende
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8 (Lukket) Gensidig orientering bordet rundt

Koordinationsudvalget for Tandpleje
Sags ID: EMN-2022-01398
Dok ID: 12480797

Resumé

Bordet rundt, hvor der gives en gensidig orientering.

Indstilling

Det indstilles, at Koordinationsudvalget tager orienteringen til efterretning. 

Sagen afgøres af Koordinationsudvalget for tandpleje.

Sagsfremstilling

Der gives en gensidig orientering til udvalget fra de respektive områder.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Bordet rundt, hvor 

Pia informerede om, at 

1. tandpinevagten holder åben fra og med tirsdag, den 23. december til og med søndag, den 4. 

februar 2026

2. tandpinevagten i Slagelse flytter til en midlertidig lokation i midten af januar 2026 og 

flytter permanent i maj 2026. Information om den aktuelle adresse og flyttedatoer vil 

fremgå af tandpinevagtens hjemmeside Tandpinevagten - Region Sjælland

Merete gav udtryk for at specialtandlægerne i Lolland har et virkelig godt samarbejde med 

regionstandplejen.

Fraværende
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9 (Åben) Mødedatoer for Koordinationsudvalget i 2026

Koordinationsudvalget for Tandpleje
Sags ID: EMN-2022-01398
Dok ID: 12480786

Resumé

Der foreslås fire møder i Koordinationsudvalget for tandpleje i 2026 fordelt jævnt over året.

Indstilling

Administrationen indstiller, at forslag til mødedatoer drøftes.
Sagen afgøres af Koordinationsudvalget for tandpleje.

Sagsfremstilling

Der foreslås afholdt fire møder i Koordinationsudvalget for tandpleje i 2026 med henblik på 
løbende at følge arbejdet på tandplejeområdet og sikre fremdrift i de fælles initiativer frem mod 

etableringen af Region Østdanmark.

Møderne foreslås afholdt

 18. februar 2026 kl. 14 - 16 i Regionhuset i Sorø

 6. maj 2026 kl. 14 - 16 i Regionhuset i Sorø

 2. september 2026 kl. 14 - 16 i Regionhuset i Sorø

 25. november 2026 kl. 14 - 16 i Regionhuset i Sorø

Endelige datoer, varighed af møderne og lokalitet fastlægges på mødet.

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Der var en drøftelse af, at:

1. mødeplanen for 2026 kan blive påvirket af det kommende fælles arbejde mellem de to 

regioner

2. der skal nedsættes en tværregional arbejdsgruppe, som kræver møder tidligere end først 

planlagt

3. nogle af de planlagte møder i 2026 kan blive flyttet eller aflyst afhængigt af behovet

Der var enighed om, at udvalget skal være fleksibelt, da planlægningen er afhængig af tværregional 

fremdrift.

Udvalget godkendte mødeplanen med forbehold for justeringer.
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Fraværende
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10 (Åben) Eventuelt

Koordinationsudvalget for Tandpleje
Sags ID: EMN-2022-01398
Dok ID: 12480787

Resumé

Emner til eventuelt

Indstilling

-

Sagsfremstilling

-

Tidligere beslutninger

.

Beslutning

Under eventuelt blev der udtrykt tilfredshed med samarbejdet og der var bred enighed om, at det 

kommende tværregionale arbejde kræver tæt koordinering og hurtig fremdrift.

Fraværende
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Dagsordenspunktets titel: Orientering – Status for Østdansk Center for Kæbekirurgi og 

Specialiseret Tandpleje

Bilag til punkt nr. 3

- Præsentation - Østdansk Center for Kæbekirurgi og Specialiseret Tandpleje - Thomas 

Kofod Steengaard



Østdansk Center for 
Kæbekirurgi og Specialiseret 

Tandpleje

December 2025 Thomas Kofod Steengaard



Kommisorium for SFR

December 2025 Thomas Kofod Steengaard



December 2025

Sundhedsfagligt Råd/Komitéer

Kommissorium marts 2026

Hvordan skal der arbejdes med dette?



Sådan er organiseringen:

Tværgående 
sundhedsfaglige råd 
(SFR): Vedrører et eller 
flere sygdomsområder 

Sundhedsfaglige 
komitéer (SFK): 
Beskæftiger sig med 
tværgående 
sundhedsfaglige emner 

Specialespecifikke 
sundhedsfaglige råd 
(SFR): Vedrører ét 
lægefagligt eller 
tandlægefagligt speciale 

December 2025

Hvem har hvad?

TMK vil forblive selvstændigt –

f.eks. Plastik-og Brystkirurgi vil blive sammenlagt.



Referenceforhold:

• Tidligere til HD+ og Sundhedsforum

Hvordan efter marts 2026:

• Sundhedsråd?

• HD i Region Østdanmark?

• Hospitalsdirektioner?

December 2025



Arbejdsopgaver:

Indenfor de enkelte specialer og fagområder skal 
SFR/K sikre:

• Faglig rådgivning

• Faglig kvalificering

• Faglig udvikling

Og skal i Region Østdanmark understøtte:

• drift

• strategisk udvikling

December 2025



December 2025 Thomas Kofod Steengaard



Dette skal gøres ved at løse følgende 
opgaver:

• Forløbsbeskrivelser

• Kliniske retningslinjer

Rådgive om og understøtte:

• Hensigtsmæssig organisering

• Kapacitet og ressourceanvendelse

• Prioritering og kvalitet

• Monitorere og analysere relevante data1
December 2025



December 2025 Thomas Kofod Steengaard



Hvordan tænker I at jeres SFR skal 
bestykkes?

• Hvem skal sidde i SFR?

• Hvor mange skal sidde der?

• fra andre SFR/K med faglige snitflader?

• Hvem udpeger for kommunerne og hvordan 
inviteres de ind (KKR?)?

• Hvor tit skal der holdes møder?

December 2025



December 2025 Thomas Kofod Steengaard



Afvigelse fra gældende kliniske 
retningslinjer (30% reduktion)

• Hvis man som sundhedsprofessionel følger en regional 
vejledning om et patientforløb, som er godkendt af 
relevant SFR og har gennemgået Region Hovedstadens 
vedtagne processer for godkendelse af dokumenter, 
betragtes den sundhedsfagliges behandling som 
værende inden for den gældende sundhedsfaglige norm 
og i overensstemmelse med kravet om omhu og 
samvittighedsfuldhed. Dette er under forudsætning af, at 
procedurerne og ansvarsreglerne i dette dokument er 

fulgt. 

December 2025



Øvrige ledelsesophæng- 2027 

• 2 Tandlæge koordinationsudvalg

• Etablering af et nyt koordinationsudvalg

• Beskrivelse i lovgivning – skal evt. ændres

• Sammenhæng med SFR (Kun 1?)

• Sammenhæng med samtlige 
sundhedsgrupper i Region Ø

December 2025 Thomas Kofod Steengaard



Opgaver 2027 

Koordinationsudvalg (tværregionalt)

• Tandskade og Tandpinevagt

• Specialiseret Tandpleje

December 2025 Thomas Kofod Steengaard



Andre opgaver 2027

• Regionstandpleje

• Tilskudsordninger

• TMK

December 2025 Thomas Kofod Steengaard
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Revideres marts 2028 

KOMMISSORIUM FOR SUNDHEDSFAGLIGE RÅD 

OG KOMITÉER I REGION ØSTDANMARK 2026 

RAMME OG FORMÅL   
Region Østdanmark arbejder for et sundhedsvæsen med lige adgang til behandling af høj 
faglig kvalitet, hvor indsatsen tager udgangspunkt i den enkelte borgers og patients behov. 

Dette kommissorium for de sundhedsfaglige råd og komitéer (SFR/K) tager afsæt i 
sundhedsreformens målsætninger om øget nærhed, styrkede og sammenhængende borger- 
og patientforløb samt et fælles populationsansvar – både inden for regionens egne 
ansvarsområder og på tværs af sektorer. 

Formålet med SFR/K er at bidrage til disse målsætninger gennem faglig rådgivning, 
kvalificering og udvikling inden for de enkelte specialer og fagområder. SFR/K fungerer som 
sundhedsfaglige rådgivende og koordinerende fora, som både understøtter drift og strategisk 
udvikling i Region Østdanmark og på tværs af sundhedsvæsenet inden for et specifikt 
speciale eller fagområde. Arbejdet sker i respekt for virksomhedsområdernes ledelsesret og -
ansvar. 
 
Region Østdanmark har tre typer sundhedsfaglige rådgivende fora: 

 

 

 

OVERORDNET ANSVARSOMRÅDE: 

Hvert SFR/K har et overordnet populationsansvar og arbejder for, at borger- og patientforløb 
hænger sammen på tværs af afdelinger, hospitaler, sektorer og regioner – fra forebyggelse og 
tidlig indsats til behandling, rehabilitering og palliation. SFR/K arbejder aktivt for at 
understøtte tværfagligt og tværsektorielt samarbejde mellem region, almen praksis, 
speciallægepraksis, kommuner og sundhedsråd, herunder understøtte nære 
sundhedsindsatser, samt tværgående indsatser, der understøtter regional strategisk 
udvikling. 

SFR/K varetager faglig rådgivning, kvalificering og udvikling inden for eget område. Med 
respekt for patientrettigheder bidrager SFR/K til at skabe løsninger, der styrker robusthed og 
kapacitet. Dette med et samtidigt fokus på at sikre ensartet høj faglig- og patientoplevet 

Specialespecifikke 
sundhedsfaglige råd (SFR): 
Vedrører ét lægefagligt eller 
tandlægefagligt speciale  

Tværgående 
sundhedsfaglige råd (SFR): 
Vedrører et eller flere 
sygdomsområder  

Sundhedsfaglige komitéer 
(SFK): Beskæftiger sig med 
tværgående sundhedsfaglige 
emner 
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kvalitet, patientsikkerhed og lige adgang til sundhed med afsæt i den regionale sundhedsplan 
og nærsundhedsplanerne. SFR/K har derigennem ansvar for at identificere og reagere på 
faglige og kvalitetsmæssige udfordringer – herunder at belyse områder, hvor der mangler 
viden. 

SFR/K bidrager til en ansvarlig og effektiv ressourceanvendelse gennem fagligt funderede 
prioriteringer i tråd med den nationale- og regionale sundhedsplan, nærsundhedsplanerne 
samt anbefalinger fra Vælg Klogt, Sundhedsvæsenets Kvalitetsinstitut og Det Nationale 
Prioriteringsråd.  

OPGAVEVARETAGELSE: 
SFR/K udfylder sin rolle ved at understøtte, at specialerne/fagområderne løfter deres 
populationsansvar på tværs af regionen, sektorer og sundhedstilbud nær borgeren. Dette 
sker gennem en række kerneopgaver, herunder ved at:    

• Opdatere og udvikle fælles patientforløbsbeskrivelser samt kliniske retningslinjer på 
regionalt niveau (tværregionalt indtil ultimo 2026), med fokus på sammenhængende, 
behovsstyrede og differentierede forløb tæt på borgeren 

• Rådgive om og understøtte hensigtsmæssig organisering, kapacitet, 
ressourceanvendelse, prioritering og kvalitet med fokus på tværfaglige og 
tværsektorielle anbefalinger og løsninger herunder opgaveflytning, udvikling af 
kronikerpakker og nye behandlingsformer såsom hjemmebehandling  

• Monitorere og analysere relevante data1 for at sikre tidlig identifikation af faglige 
udfordringer samt opfølgning på nationale målsætninger, rettigheder og anbefalinger 

• Bidrage til håndtering af kvalitetsbrist, fx gennem udarbejdelse og opfølgning på 
regionale handleplaner, målsætninger og implementering af anbefalinger 

• Bidrage til at omsætte prioriterede strategiske målsætninger til konkret faglig praksis 
på tværs af sektorer og sundhedsråd 

• Have fokus på patientinddragelse samt differentierede og sammenhængende forløb 
der styrker nærsundhed og sikrer lige adgang til behandling  

• Bidrage til den digitale omstilling og harmonisering af digitale muligheder der fremmer 
nærsundhed og sammenhængende borger- og patientforløb 

• Orientere sig i national og international viden og udvikling og bidrage til, at ny viden 
omsættes til faglig praksis med henblik på kontinuerlig kvalitetsforbedring og udvikling 
af sundhedstilbuddene. Herunder understøtte forskning og uddannelse inden for 

 
1 Eksempler på data kan være:  kliniske kvalitetsdatabaser, utilsigtede hændelser, patientinddragelse, patient-
reported outcome data (PRO-data), patienttilfredshed (LUP), sundhedsplatformsrapporter, klage- og 
erstatningssager, kapacitetsdata, data fra audits, ledelsesinformationssystemer, patientpanel/udvalg og 
patientsikkerhedsrunder 
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området samt styrke sammenhængen mellem forskning, uddannelse og klinisk 
praksis og sikre efterlevelse specialeplanens krav til forskningsaktivitet 

Ved opgaver på regionsniveau der kræver en større fælles koordinering, kan SFR/K efter aftale 
modtage midlertidig understøttelse fra regionens administration.  

MANDAT OG REFERENCE: 
Ambitionerne for Region Østdanmark forudsætter, at SFR/K samarbejder bredt og 
helhedsorienteret på tværs af afdelinger, sektorer og sundhedstilbud nær borgeren - i tæt 
dialog med relevante ledelser, styregrupper og beslutningsfora. 

SFR/K skal bidrage med faglig rådgivning, kvalificering og udvikling på regionalt og nationalt 
niveau. Rådene skal understøtte beslutningsgrundlag og omsætte strategiske målsætninger 
til faglig praksis samt bidrage med regionale erfaringer og perspektiver i nationale fora. 

→ Hvis udfordringer ikke kan løses inden for rådets mandat, er det forpersonens ansvar at bringe 
dem videre til relevante hospitals- eller sundhedsledelser 
 

 

 

 
 

• De sundhedsfaglige råd og komitéer refererer til henholdsvis HD+ i Region 
Hovedstaden og Sundhedsforum i Region Sjælland (gældende indtil ultimo 2026) 

• SFR/K kan ikke træffe beslutninger, der tilsidesætter hospitalsdirektionernes 
ledelsesret 

Referenceforhold 

• SFR/K i Region Østdanmark tager ansvar for at bidrage til den nationale udvikling i 
sundhedsvæsenet   

• Ved repræsentation i nationale fora/arbejdsgrupper sikrer SFR/K via anmodning fra 
administrationen udpegninger af habile fagpersoner, der både repræsenterer 
specialernes faglighed og regionens strategiske interesser  

National repræsentation 

• Løsninger skal som udgangspunkt findes inden for hospitalernes ramme- og 
styringsbudgetter, i overensstemmelse med principperne om ressourceoptimering og 
fagligt prioriterede indsatser  

Økonomiske rammer 
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ORGANISERING: 
SFR/K er baseret på et tværfagligt og tværsektorielt samarbejde, der afspejler hele borger- og 
patientforløbet på tværs af hospitaler, almen praksis, kommuner og andre relevante aktører. 
Den brede faglige og organisatoriske repræsentation er en forudsætning for, at rådene kan 
løfte deres rolle som faglig drivkraft i udviklingen af sammenhængende forløb, høj kvalitet og 
nærsundhed.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
  

Forpersonskabet udpeges af koncerndirektionen. Forpersoner udpeges blandt direktører 
eller vicedirektører i Region Østdanmark, som udgangspunkt fra en organisation der har 
specialet/fagområdet. Næstforpersonen udpeges som udgangspunkt blandt 
sundhedsfaglige afdelingsledelser efter indstilling fra rådet. Udpegningen gælder for 3 år 
med mulighed for forlængelse.    

Forpersonskabet sammensættes således at der sikres indblik i den samlede regions 
vilkår, udfordringer og potentiale.  

Forpersonskab 

Medlemmer udpeges af rådets forpersonskab. Forpersonskabet har ansvar for, at rådets 
medlemskreds samlet set repræsenterer den nødvendige faglige og organisatoriske 
bredde, så rådet kan arbejde kvalificeret med sine opgaver.    

SFR/K sammensættes tværfagligt og består af mindst én leder fra det relevante speciale 
eller fagområde på et hospital i hver af de kommende sundhedsråds geografiske områder. 
Rådet skal have et medlem fra alle relevante afdelinger, faggrupper og subspecialer, 
herunder repræsentanter fra andre SFR/K med faglige snitflader og øvrige relevante aktører 
i faglige netværk.  

Derudover skal der sikres relevant repræsentation fra:  

• Almen praksis fx praksiskonsulenter 
• Praktiserende speciallæger  
• Den øvrige praksissektor  
• Kommunale samarbejdspartnere, herunder KKR-udpegede fagpersoner    

Alle medlemmer skal underskrive habilitetserklæring. 

Medlemskreds 
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DRIFT OG UNDERSTØTTELSE 

 

 

 

Forpersonskabet har ansvaret for at tilrettelægge rådets drift og interne organisering. For 
at sikre effektiv drift og mulighed for hurtigere beslutningsgange kan SFR/K fx vælge at 
nedsætte:    

• Forretningsudvalg  
• Ad hoc arbejdsgrupper til specifikke indsatser, fagspecifikke områder eller 

udviklingsprojekter   

Intern organisering 

Sekretariatsfunktionen varetages af den virksomhed, hvor forpersonen er ansat. 
Sekretariatet understøtter koordinering, dokumentation, dataindsamling og formalia.    

Den overordnede sekretariatsbetjening af SFR/K varetages af Center for 
Sundhed/Sundhedsstrategisk Planlægning. Sekretariatet understøtter:    

• Formalia ift. at vedligeholde medlemslister    
• Understøtter beslutningsproces ved nye udpegninger af forpersoner og 

næstforpersoner    
• Svarer på driftsmæssige spørgsmål fra de lokalt placerede SFR/K-sekretariater    
• Vedligeholder “Vejledning til varetagelse af sekretariatsfunktionen for 

sundhedsfaglige råd og komitéer”     

Sekretariatsbetjening 

• Mødeafholdelse: SFR/K afklarer selv, hvor mange møder der anses for nødvendige 
og optimale for opgavevaretagelsen   

• Møder forberedes i samarbejde mellem forpersonskabet og sekretariatet, med 
fokus på aktuelle data, kvalitetsmål, digitalisering, populationsansvar og 
strategiske initiativer   

• Møderne dokumenteres med referat og evt. beslutningspunkter offentliggøres jf. 
regionens praksis   

• Hvert SFR/K er ansvarligt for at vedligeholde egne faglige vejledninger samt egen 
hjemmeside på regionh.dk og regionsjaelland.dk med blandt andet 
medlemsoversigt, mødeplan, referater og habilitetserklæringer  

Mødekadence og dagsorden 
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Dagsordenspunktets titel: Beslutning - Reminderbrev til de unge

Bilag til punkt nr. 5

- Informationsbrev om tandlægevalg.docm



Region Sjælland anvender de personoplysninger, du giver os i forbindelse med din henvendelse. Du 

kan læse mere om formålet med anvendelsen samt dine rettigheder på vores hjemmeside nederst på 

regionens hjemmeside.

Side 1

Informationsbrev til dig om tandlægevalg

Man kan nemt glemme tandlægen, når man har forladt den kommunale 

børne- og ungetandpleje. Vi vil derfor minde dig om, at det er vigtigt at 

du fortsætter med at passe godt på dine tænder – både for din sundheds 

skyld og for at undgå større og dyrere behandlinger senere.

Få tjekket dine tænder – det betaler sig

Som voksen kan du frit vælge mellem alle praktiserende tandlæger. Du 

skal selv betale for tandlægebesøg, men du får også et tilskud fra den 

offentlige sygesikring. Det betyder, at det sjældent koster så meget, som 

man tror, især når det gælder forebyggende behandling som 

regelmæssige eftersyn. Hvis små huller eller begyndende problemer ikke 

opdages i tide, kan det føre til større og dyrere behandlinger, 

unødvendige smerter og sygdom. 

Sådan finder du en tandlæge

Hvis du endnu ikke har valgt en tandlæge, kan du finde en på oversigten

på hjemmesiden sundhed.dk. Du kan finde en tandlæge i nærheden af, 

hvor du bor, arbejder eller studerer. Det er nemt, og du bestemmer selv, 

hvem du vil gå til.

Har du allerede valgt?

Hvis du allerede går regelmæssigt til tandlægen, kan du se bort fra dette 

brev. Men hvis du har glemt at bestille tid, er det en god idé at få det 

gjort nu. Pas godt på dine tænder – de skal holde hele livet!

Venlig hilsen

Koordinationsudvalget for tandpleje

Region Sjælland

Dato: 20. november 2025

Sags ID: EMN-2022-01398

Dokument ID: 12487041

Alleen 15

4180 Sorø

Tlf.: 57875787

dnsv@regionsjaelland.dk

www.regionsjaelland.dk

https://www.sundhed.dk/borger/guides/find-behandler/?RegionId=1085&Informationskategori=Tandl%C3%A6ge
https://www.regionsjaelland.dk/servicemenu/om-os/persondatapolitik
https://www.regionsjaelland.dk/servicemenu/om-os/persondatapolitik

