
Danske artikler og bøger  

• Trauma Informed Care – næste skridt mod en positiv psykiatrikultur der forebygger 
tvang 

• Traume, hjerne og krop (Bogfra 2021 om den neurovidenskabelige og biologiske 
forskning i PTSD og traumer)  

• Traumer i psykiatrien (Bogfra 2021, bogen er tænkt som en inspirationskilde og 
vejledning, der kan hjælpepersonalet til en mere traumebevidst tilgang til deres 
patienter  

• Trauma Informed Care – hvadkan vi lære af USA og Canada? (Artikel i Psykiatrisk 
Sygepleje, december 2018) 

• Trauma Informed Care–næste skridt mod en positiv psykiatrikultur der forebygger tvang 
(Artikel iPsykiatrisk sygepleje, december 2017)  

• Psykiatrisk sygepleje (Bog fra 2020, der er et kapitel der handler om TBT)  

• Grundbog i klinisk psykiatrisk sygepleje (Bog fra 2021, kapitel 21 handler om TBT)  

• Forskningsartikel på engelsk men fra Danmark. Artiklen er udarbejdet på baggrund af 
en af de største populationer i verden. Den etablerer en sammenhæng mellem 
barndomstraumer og tidlig død. Rod, N. H., et al. (2020). "Trajectories of childhood 
adversity and mortality in early adulthood: a population-based cohort study." The 
Lancet 396(10249): 489-497  

• Traume-Bevidst Tilgang i klinisk praksis af Randi Fjordback (Artikel i Psykiatrisk 
sygepleje sept. 2020) 

• Ny tilgang i psykiatrien: Traume-bevidsthed af Nana Toft (Artikel i Psykologernes 
fagblad, nr. 2, 2021, side 20). 

Udenlandske artikler og bøger  

• A paradigm shift: relationships in trauma-informed mental health services.  

• What are e]ective strategies for implementing trauma-informed care in youth inpatient 
psychiatric and residential treatment settings? A realist systematic review 

• Literature review of trauma-informed care: Implications for mental health nurses 
working in acute inpatient settings in Australia 

• Trauma-informed care in inpatient mental health settings: A review of the literature 

• Systematic Investigation of Initiatives to Reduce Seclusion and Restraint in a State 
Psychiatric Hospital 
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