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Padagogisk demmekraft

Paedagogisk demmekraft kan beskrives som evnen til at traeffe velovervejede beslutninger i
paedagogiske situationer. Det indebeerer, at kunne reflektere over og handle i forhold til komplekse
og ofte etiske dilemmaer, som opstar i arbejdet. Peedagogiske demmekraft er funderet i en
kombination af teoretisk viden, praktisk erfaring og etisk bevidsthed, og knytter sig til det van
Manen (2022) beskriver som paedagogisk takt. Paedagogisk takt handler om at orientere sig og
handle pa et kropsligt og sanseligt grundlag, hvilket kan beskrives som “en slags visdom eller
empatisk sensibilitet for mennesker, og hvordan de fgler, handler eller reagerer i bestemte
situationer” (van Manen, 2022 s. 87). Nar den padagogiske takt forbindes med dgmmekraften, kan
det forstds som vores evne til at handle pa baggrund af en vurdering af godt og ondt (Korsgaard,
2021 s.9), og dermed en vurdering af, hvad der vil vaere den rigtige eller mest hensigtsmaessige
handling. Peedagogisk dgmmekraft og paedagogisk takt er saledes teet knyttet til etiske overvejelser.
Paedagogisk personales dgmmekraft opgves gennem eksempler pa taktfulde handlinger. Disse
eksempler mgdes og udvikles bade gennem uddannelse og gennem erfaringer fra det paedagogiske
arbejde. Refleksioner pa baggrund af disse erfaringer er afggrende for at udvikle professionsetik
(Ribers, 2012). Der er derfor behov for ikke kun at forholde sig til empati som en intuitiv
kompetence, men ogsa at have en mere analytisk tilgang til empati (Dam, 2020, Oreskov, 2024).
Denne skelnen mellem intuitiv og analytisk empati taler sig ind i et behov for at gge psedagogisk
personales medvidenhed om kroppens betydning i den paedagogiske praksis. Arbejdet med at
udvikle paedagogisk takt og dgmmekraft efterspgrger eksempler, der er funderet i sanselige
erfaringer, da dgmmekraft bliver til ved at lave kvalitative iagttagelser af kroppens signaler
(afslappet, mimik, kropsholdning, aendring i huden, lyde, vejrtraekning), for dermed at dbne dgren
ind til borgerens emotionelle verden. Fokus i dette tema er derfor rettet mod en fordybelse og
refleksion over sanselige erfaringer fra den paedagogiske praksis.

Nar der arbejdes med BBAUM, er der et greb der skal gives ved at trykke under borgerens fgdder.
For at fa den bedst mulige effekt, skal dette ggre nar borgeren har bare fgdder. Dette er noget, der
kan udfordre personalet, og i nedenstaende case fglger vi Camillas proces i forhold til at give
borgeren Ditte tryk under fgdderne.
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Case

Personalet har oplevet sig udfordret, for eksempel i forhold til det greb, der udfgres under fgdderne.
Dette er et emne der drgftes pa et sparringsmgde, og Camilla siger “Det er bare min graense, det
gor jeg ikke”. Hun fortzeller at det med fgdder, og iszer Dittes fgdder, fordi hun ofte gar pa bare taeer
og har meget hard hud, er over hendes graense... Pa sparringsmgdet to uger senere vender Camilla
tilbage og siger "Da jeg kom hjem, sa teenkte jeg, det g@r jeg fandeme. Det er jo ikke ulaekkert. Sa
det skal jeg gore... Jeg forsggte to gange pa Ditte, hvor hun faktisk fik lidt tryk, og sa tog hun foden
ned”. Evnen til at reflektere og arbejde med egne barrierer er afggrende for arbejdet med BBAUM,
da borgeren registrerer hvis personalet ikke har det godt med at benytte metoden. Dette er noget
Camilla reflekterer over, og til det afsluttende interview forteeller hun “Jeg er kommet over det der
bump [at rgre Dittes fgdder]. Men har jeg haft mig 100% med i det? Jeg har forsggt. (Oreskoy,
Nielsen & Secher, under review)

Diskussionsspgrgsmal

Hvordan kommer Camillas dgmmekraft til syne i casen?

Hvordan vil du selv have det med at trykke en borger under fgdderne?

Er der forskel pa hvordan du har det med at give tryk under fedderne til forskellige borgere?
Hvad betyder dette for borgerens oplevelse af at blive trykket under fgdderne?

Hvilke dele af casen kan du lade dig inspirere af i forhold til dit eget paedagogiske arbejde?
Hvordan kan eksemplet vaere med til at udvikle din paedagogiske takt og dgmmekraft?

I O

Hvis du vil du vide mere om temaet, kan du finde inspiration i nedenstaende referenceliste.
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