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Sundhedsklyngen SUH
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Formål

• Tage et skridt ind i fremtiden og undersøge relationer i 

det ”nære sundhedsvæsen”

• Etablere et samarbejde på tværs af sektorer 

• Sikre sammenhængende og optimerede patientforløb 

på  tværs af sektorgrænser

• Mindske uligheden i sundhedsvæsenets tilbud

• Kompetenceudvikle, styrke sundhedsydelser, 

kvalitet og medarbejdernes trivsel

• Vi går i drift i 2025!
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Hvidbog om multisygdom 2017

Egen
læge

Kommunal
midlertidig 

plads

Eget hjem



Video
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https://regionsjaelland.23video.com/secret/85911971/76075506b30aab9de4de1a4bf1f1bdeb


Hvad er GeriKom?

• Klyngeprojekt mellem Geriatrisk sektion, Medicinsk 

Afdeling, Sjællands Universitetshospital Køge og 

de 6 kommuner i SUH Klyngen

• En speciallæge fra SUH møder 1 gang ugentligt på 

de kommunale midlertidige døgnpladser (KMD) og 

vurderer borgerne sammen med kollegerne i 

kommunen

• Teamdannelse omkring hver borger

• Deling af sundhedsjournal mellem hospital, 

kommune og praktiserende læge

• Geriatri telefon hverdage 8-15

• Undervisning
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Baggrund for ideen med udgående geriatrisk funktion
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Konklusion: 
Opfølgende besøg ved geriatrisk team på
midlertidige døgnophold kan reducere risiko
for genindlæggelse indenfor 30 dage hos 
ældre patienter



Organisation Sundhedsklyngen 
SUH

Styregruppe

Projektgruppe

Greve
teamleder 
SPL/SSA  
geriater

Faxe
teamleder 
SPL/SSA
geriater Stevns

teamleder  
SPL/SSA
geriater

Solrød
teamleder  
SPL/SSA
geriater

Roskilde
teamleder  
SPL/SSA
geriater

Køge
teamleder  
SPL/SSA
geriater

Følgegruppe:

Medlemmer fra 
Ældreråd

Kommune Medlem

Køge Grethe Hansen

Greve Stella Hviid

Solrød Bente Alveen

Roskilde Marie Jørgensen

Stevns Karsten Peter Smith

Faxe Gitte Blume



GeriKom-Team

Inddragelse af de fagpersoner:

-som kender borgeren

-som skal varetage

omsorg+pleje+rehabilitering

-som er tættest på borgeren og kan

følge op efter besøget
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Borger

Kommunal 
sygeplejerske/

SSA

Pårørende

Kommunal 
ergo/fysio-
terapeut

Hospitals

Speciallæge



Følgeforskning:
Evaluering mhp. fremtidig drift

• Antal patienter og antal konsultationer 

• Forbedret sundhedstilstand og genindlæggelse 

• Kvalitativ undersøgelse af patient/pårørende 
oplevelse

• Kompetenceudvikling af personale
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Første erfaringer

• I gang i alle 6 kommuner

• Griber borger, samler løse tråde efter nylig indlæggelse 
(Aktuelle problemstillinger, gennemgang af medicin, afklaring af behandlingsmål)

• Tryghed for borgere og pårørende

• Brud med siloer på tværs af sektorer!

• Tæt relation mellem tværfagligt personale

• Vidensdeling og udveksling af perspektiv på tværs af organisationer

• Kompetenceudvikling for kommunens medarbejdere og hospitalslæger
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Udfordringer

Ulighed i tilbud i de forskellige kommuner

• Blodprøve aftaler

• Undersøgelse af f.eks. Blærebetændelse

• Antal KMD-pladser per indbygger

• Praktisk udstyr og behandlingsmuligheder

• Personalesammensætning
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Mens regionerne nedlægger sygehussenge, 
har kommunerne oprettet 3.800 sengepladser
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3.800 pladser svarer til ca. 88 procent af det samlede antal 
medicinske senge på hospitalerne, efter at hospitalerne har 
reduceret deres sengekapacitet

”små minihospitaler bare uden læger og dermed også uden 
journaladgang for medarbejderne, uden medicinskabe for 
kommunerne må ikke opbevare medicin, og uden adgang til 
epikriser”



Fremtiden?

• Projekt udløber december 2024

• Afhængig af regional og kommunal 
prioritering og finansiering
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Spørgsmål?
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Mere information

• Geriatrisk Ambulatorium - Sjællands Universitetshospital 
(sjaellandsuniversitetshospital.dk)

• TV2 ØST: Nu rykker sygehusets læger helt ud til 
borgerne

• Podcast: Politisk Stuegang #39: Kommunale sygestuer 
på umulig opgave?
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https://www.sjaellandsuniversitetshospital.dk/afdelinger/medicinsk-afdeling-koege/aeldre-og-stofskiftesygdomme-geriatri-og-endokrinologi/geriatrisk-ambulatorium
https://www.tv2east.dk/region-sjaelland/nu-rykker-sygehusets-laeger-helt-ud-til-borgerne
https://shows.acast.com/altingetsundhed/episodes/politisk-stuegang-39-kommunale-sygestuer-pa-umulig-opgave

