
 

 

 

 

 

 

 

Kommissorium for Det nære sundhedsudvalg 

 

Det nære sundhedsudvalg er nedsat som ét af Regionsrådets seks stående udvalg i henhold til § 
36 b i lov om regioner. 

 

Udvalget rådgiver i og forbereder sager til Regionsrådet indenfor udvalgets områder og kan 
desuden på konkrete områder få beføjelser til at træffe endelige beslutninger indenfor visse 
sagsområder. 

 

Arbejdsområde 

Det nære sundhedsudvalgs arbejdsområde er beskrevet i styrelsesvedtægtens kapitel 4, § 16, 
stk. 2: 

Udvalget beskæftiger sig med indgangen til det akutte område, omstilling til et mere nært og 
digitalt sundhedsvæsen, herunder forebyggelse, samarbejde med almen praksis, lægedækning 
samt tværsektorielt samarbejde. 

 

Fokusområder 

Udvalget vil have fokus på det nære sundhedsvæsen i relation til udvalgets fokusområder: 

Nærhed i sundhedstilbuddene 
Udvalget vil bidrage til fortsat udvikling af det nære og sammenhængende sundhedsvæsen med 
fokus på placering af sundhedsydelser tættere på borgerne. I den forbindelse vil udvalget 
inddrage og følge arbejdet med mere behandling i eget hjem, herunder fortsat udvikling og 
udnyttelse af digitale teknologier, brug af udkørende teams samt samarbejde med 
kommunerne. 
 
Model for akut sygdom og skade 
Centralt i udvalgets arbejde er udvikling og implementering af model for akut sygdom og skade. 
Region Sjælland overtager pr. 1. oktober 2022 den fulde drift og ledelse af lægevagten fra PLO-
Sjælland. Udvalget vil forberede og følge implementeringen. 
 
En stærk praksissektor 
Udvalget vil arbejde for en stærk praksissektor. Udvalget vil følge samarbejdet med 
praktiserende læger i forhold til implementering af overenskomst for almen praksis og holde sig 
orienteret om arbejdet med praksisplaner for almen praksis og speciallæger mv. Derudover vil 
udvalget følge og drøfte forsyningsforpligtelse og lægedækningsopgaver, herunder fokus på 
tilgængelighed og leveret service og kvalitet. 
 
 



 

Speciallægeområdet 
Udvalget vil udarbejde en strategi for speciallægeområdet, der kan bidrage til at sikre flere 
borgernære tilbud.  
 
Opfølgning på unødvendige indlæggelser, forbyggelige indlæggelser og genindlæggelser 
Udvalget vil følge arbejdet med unødvendige indlæggelser, forbyggelige indlæggelser og 
genindlæggelser, herunder løbende status på de nationale kvalitetsmål på området, analyser af 
årsager til genindlæggelser samt sygehusenes indsatser for at reducere forebyggelige 
indlæggelser og genindlæggelser. Udvalget skal samtidig – hvis udviklingen gør det relevant – 
fremsende forslag til Forretningsudvalget om yderligere indsatser i forhold til egne 
ansvarsområder for at reducere unødvendige indlæggelser eller genindlæggelser. 
 
Forebyggelse 
Udvalget vil bidrage til at styrke lighed i sundhed ved bl.a. at arbejde opsøgende med fokus på 
udsatte grupper og tidlige indsatser. 
 
Sundhedsaftalen 
Udvalget vil følge arbejdet med Sundhedsaftalen, herunder proces for den kommende 
Sundhedsaftale og fokus på at styrke sammenhængende sundhedsforløb på tværs af sektorer, 
herunder vil udvalget også bidrage til det videre arbejde med videreudvikling af 
rådgivningsfunktion. 
 
Udvalget er opmærksom på snitflader til andre udvalg fx i forhold til lighed i sundhed, 
forebyggelse og inddragelse. 
 
Delegation og kompetencer 
Udvalget træffer beslutninger på de områder, hvor Regionsrådet har delegeret kompetence 
til udvalget. Udvalgets delegationer og kompetencer blev senest godkendt på møde i 
Regionsrådet den 3. maj 2022 og kan ses her. 
  
Arbejdsform 
For at sikre ensartede arbejdsvilkår i alle udvalg er der udarbejdet forretningsordener for de 
stående udvalg, der beskriver udvalgenes arbejdsform. Sagen blev behandlet i Regionsrådet den 
3. maj 2022 og kan ses her. 

Udvalget arbejder med de særlige fokusområder med udgangspunkt i en arbejdsplan. 
Arbejdsplanen er dynamisk og kan løbende justeres, så der er politisk aktualitet og højt 
kvalitetsniveau i udvalgets temadrøftelser. 

Udvalget ønsker, at møderne tilrettelægges, så der veksles mellem møder i Sorø og besøg ude, 
og at der inviteres oplægsholdere ind til at belyse givne emner og konkrete sager. 
 
 

https://www.regionsjaelland.dk/dagsordener/Dagsordener2022/Sider/Regionsr%C3%A5det%202022-2025/MOD-2022-00097-M%C3%B8de%20d.%203-5-2022/EMN-2022-03455-12.aspx
https://www.regionsjaelland.dk/dagsordener/Dagsordener2022/Sider/Regionsr%C3%A5det%202022-2025/MOD-2022-00097-M%C3%B8de%20d.%203-5-2022/EMN-2022-03458-19.aspx

