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Book tid til en Blodprøvetagning/EKG eller en aftale 
i Min Sundhedsplatform 
Hvis du vil booke tid til en blodprøvetagning og EKG eller har fået mulighed for at booke en aftale 
via Min Sundhedsplatform, åbner du blot www.minsundhedsplatform.dk  og logger ind.  

 

Her vælger du Menu > Book en aftale.  

 
 
I det nye vindue vælger du 
ved bookning af Blodprøve 
og EKG, boksen Blodprøve-
tagning og/eller EKG og el-
lers kan du se, hvilke afde-
linger du har mulighed for 
at booke en tid til. 

Klik på en af boksene, for at 
vælge type af aftale og sted. 
 
Her er valgt ”Blodprøvetag-
ning og/eller EKG”.  
 
 
 
I det nye vindue vælger du, 
om du booker tid til dig selv 
eller dit barn.  
 
Her er valgt til dig selv. 
 
Klik på knappen forsæt 

http://www.minsundhedsplatform.dk/


  

 Side 2 
 

Trin 1 - Vælg type af 
prøvetagning 
I det nye vindue væl-
ger du, om det er 
Blodprøvetagning, 
Blodprøvetagning + 
EKG eller EKG.  
 
Her er valgt Blodprø-
vetagning. Klik på 
knappen ”Fortsæt” 
 

Trin 2 – Vælg sted  

I vinduet som åbner, får 
du vist alle de steder, 
hvor du kan få taget en 
blodprøve. Vælg et eller 
flere af stederne. 

Klik på knappen ”Fort-
sæt” 

 

 
Trin 3 – Vælg tid  

I det nye vindue får du vist 
alle ledige datoer og tider. 

Her kan du umiddelbart 
klikke på én af de ledige 
tider. 

Du kan også vælge at få 
vist tider fra en bestemt 
dato eller filtrere på tids-
punkter, dvs. om du for-
trækker formiddag eller 
eftermiddag på de enkelte 
dage. 

 



  

 Side 3 
 

Trin 4 – Kontroller tid og dato  

Kontroller at tid og dato stem-
mer overens med det du havde 
valgt.  

Hvis du fortsat vil booke aftalen, 
klikker du på ”Book aftale”.   
Hvis du fortryder og vil vælge en 
ny tid eller en anden aftale, klik-
ker du på knappen ”Start forfra” 

 
Trin 5 - din aftale er booket  

Du kan nu se den aftale, som du 
har booket.  

 

Du kan også: 

• føje aftalen til din kalen-
der (eksempelvis Outlook) 

• Ombooke eller aflyse  
aftalen 
 
 
 
 

OBS! 
Du kan altid se en samlet oversigt over dine kommende ambulante aftaler under  
”Kommende og tidligere aftaler” – Klik på knappen Tilbage til aftaler 
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