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Børnesår

Børnesår skyldes en betændelse med bakterier i 
huden, oftest stafylokokker.

Børnesår starter som en lille rød knop på huden, 
der hurtigt bliver til et skorpedækket sår. Skorpen 
er tyk og honninggul.

Børnesår er meget smitsomme. God hygiejne er 
vigtig.

Mindre sår behandles med vask med vand og 
uparfymeret sæbe, eventuelt med klorhexidin.

Større eller spredte sår kræver antibiotika som 
mikstur eller tabletter.

Læge bør kontaktes, hvis sårene ikke heler op eller 
hurtigt kommer tilbage.

Børn under skolealderen må ikke afleveres i 
institution, før sårskorperne er faldet af.

Læs mere på regionsjaelland.dk/antibiotika


