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Udvikling i udgifterne til administra-
tion på sundhedsområdet og Regio-
nal udvikling i Region Hovedstaden 
og Region Sjælland i årene 2019-
2025 

Motivation og spørgsmål: 

 

AD. 1: Hvordan har udviklingen været i udgifterne til administration på sund-

hedsområdet i Region Hovedstaden og Region Sjælland i årene 2019-2025? 

Hvordan har administrationsgraden udviklet sig i samme periode? 

  

  

AD. 2: Hvordan har udviklingen været i udgifterne til administration på det re-

gionale udviklingsområde i Region Hovedstaden og Region Sjælland i årene 

2019-2025? Tallet bedes oplyst både inkl. og ex IT. 

Hvordan har administrationsgraden udviklet sig i samme periode? 

 

Svar: 

Administrationen har til brug for besvarelsen af spørgsmålene foretaget data-

udtræk fra Danmarks Statistik. På den baggrund svares følgende: 

Generelt ift. registrering af administrative udgifter 

POLITIKERSPØRGSMÅL 

Spørgsmål nr.: FRR-021-26 

Dato: 21.april 2026 

Stillet af: Christoffer Buster Reinhardt (C) 

Besvarelse udsendt den: 25. juni 2026 
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 Side 2  

Regionernes registreringer af administrationsudgifter sker efter reglerne i Bud-

get og Regnskabssystem for regioner. I disse er der beskrevet nedenstående 

opdeling ift. administration på funktionsniveau. 

Administration af Sundhedsområdet 

1.50.33 - Central administration af sundhedsområdet (ekskl. psykiatri) 

1.50.34 - Decentral administration af sundhedsområdet (ekskl. psykiatri) 

1.50.35 - Administration af det psykiatriske område 

1.50.36 - IT – sundhedsområdet (ekskl. psykiatri) 

1.50.37 - IT – sundhedsområdet (psykiatri) 

 

Administration af Det Regionale Udviklingsområde 

3.60.51 - Central og decentral administration af regional udvikling 

 

Udover administrationen af sundhedsområdet og Det Regionale Udviklings-

område indgår i den regionale kontoplan også den centrale administration på 

koncernniveau i form af følgende to funktioner: 

Central administration 

4.20.12 - Sekretariat og forvaltninger 

4.20.13 - Fælles IT 

 

AD.1.1: Hvordan har udviklingen været i udgifterne til administration på 

sundhedsområdet i Region Hovedstaden og Region Sjælland i årene 

2019-2025? 

Hvordan har administrationsgraden udviklet sig i samme periode? 

 

Administration på sundhedsområdet spiller en central rolle i at sikre, at sund-

hedsvæsenet fungerer effektivt og sammenhængende ved blandt andet at af-

laste det sundhedsfaglige personale, der i højere grad kan fokusere på pati-

entbehandlingen i stedet for administrative opgaver. Det omfatter planlægning, 

koordinering og styring af ressourcer, personale, økonomi og patientforløb på 

regionernes hospitaler. En velfungerende administration er med til at skabe 

høj kvalitet i behandlingen, reducere ventetider og sikre, at patienter får den 
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rette hjælp på det rette tidspunkt. Samtidig skal administrationen håndtere lov-

givning, digitalisering og dokumentation, hvilket stiller store krav til både faglig-

hed og samarbejde mellem forskellige aktører i sundhedssektoren. I takt med 

et stigende pres på sundhedsvæsenet bliver effektiv administration stadig vig-

tigere for at kunne opretholde et bæredygtigt og patientcentreret sundhedssy-

stem. 

Når man kigger på de to regioners andel af administration ift. sundhedsområ-

des finansieringsgrundlag/økonomiske ramme ligger forbruget på administra-

tion meget jævnt over perioden fra 2019 til 2025. For Region Hovedstaden er 

andelen af administration eksklusiv IT udgifter steget fra 2,5 % i 2019 til 2,6 % 

i 2025. For Region Sjælland er andelen af administration eksklusiv IT udgifter 

steget fra 2,3 % i 2019 til 2,4 % i 2025. 

Medtages IT udgifter er udviklingen i begge regioner stort set den samme. I 

Region Hovedstaden er udviklingen fra 2019 til 2025 steget fra 5,8% til 5,9% 

mens udviklingen i region Sjælland er gået fra 2,9% til 3,1%. 

At administrationsprocenten ligger ret stabilt, er ikke et udtryk for, at der ikke 

sker en effektivisering og udvikling af det administrative område, men mere et 

udtryk for, at der via omprioritering af administrative midler er sket en udvikling 

af anvendelsen af de administrative ressourcer. Der er fx lavet besparelser 

som følge af trepartsaftalen, ligesom der de senere år, som konsekvens af det 

ændrede trusselsbillede, har været fokus på at styrke beredskabet og styrke 

IT-sikkerheden for at beskytte følsomme data og sikre stabil drift. Yderligere er 

der igangsat mange tiltag for at sikre en grønnere og mere bæredygtig region. 

Sammenlignet med Det Regional Udviklingsområde ligger andelen af admini-

stration ift. finansiering på sundhedsområdet væsentligt lavere. Dette hænger i 

høj grad sammen med, at administrationen opgjort på Det Regional Udvik-

lingsområde indeholder en del driftsopgaver som ikke er egentlig administra-

tion af området. Yderligere er der på sundhedsområdet flere større områder 

med en lav administrationsprocent (fx praksisområdet). 

 

 

 

 

 

 

 

Løbende priser (1.000 kr.) 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Region Hovedstaden 1.50.33 Central administration af sundhedsområdet (ekskl. psykiatri) 221.031         215.650         222.249         186.673         148.722         179.679         197.356         

1.50.34 Decentral administration af sundhedsområdet (ekskl. psykiatri) 477.357         539.935         596.660         568.641         598.313         663.831         744.081         

1.50.35 Administration af det psykiatriske område 241.959         200.377         229.896         238.205         236.456         246.607         271.915         

Samlet 1.50.33-1.50.35 940.347         955.962         1.048.805      993.519         983.491         1.090.117      1.213.352      

1.50.36 IT-sundhedsområdet (ekskl. psykiatri) 1.057.068      1.097.026      1.187.276      1.202.058      1.241.849      1.188.926      1.289.951      

1.50.37 IT-sundhedsområdet (psykiatri) 152.635         179.012         189.511         217.454         228.822         218.588         224.521         

Samlet 1.50.36 - 1.50.37 1.209.703      1.276.038      1.376.787      1.419.512      1.470.671      1.407.514      1.514.472      

Finansiering - Sundhedsområdet 37.189.467-   38.809.104-   40.657.536-   41.961.940-   43.093.817-   45.232.267-   46.547.503-   

Administration eksklusiv IT udgifter/finansiering 2,5% 2,5% 2,6% 2,4% 2,3% 2,4% 2,6%

Administration inklusiv IT udgifter/finansiering 5,8% 5,8% 6,0% 5,8% 5,7% 5,5% 5,9%

Tabel 1 - Af tabellen fremgår administrationsudgifter på sundhedsområdet for Region Hovedstaden afgrænset på IM-funktion 

1.50.33-1.50.37 sammenholdt med den tildelte finansiering til sundhedsområdet for årene 2019-2025. Andelen af administra-

tion ift. finansiering er opgjort inklusiv og eksklusiv IT-udgifter (IM-funktion 1.50.36-1.50.37). Opgørelsen er i løbende priser.  
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AD.2.1: Hvordan har udviklingen været i udgifterne til administration på 

det regionale udviklingsområde i Region Hovedstaden og Region Sjæl-

land i årene 2019-2025?  

Hvordan har administrationsgraden udviklet sig i samme periode? 

 

Når der opgøres udgifter til administration på det regionale udviklingsområde, 

dækker det over mere end klassisk administration. Udgifterne omfatter også 

arbejdet med myndighedsopgaver på blandt andet uddannelsesområdet samt 

på jordforurenings- og råstofområdet. Derudover indgår almindelige driftsud-

gifter, som er knyttet til de administrative medarbejdere. 

Det betyder, at udgifter til eksempelvis miljøsagsbehandlere, tilsyn med råstof-

grave og opgaver på uddannelsesområdet indgår i den samlede opgørelse. 

Tallene giver derfor et bredt billede af udgifterne og vil fremstå højere end de 

administrationsudgifter, der alene kan henføres direkte til arbejdet med regio-

nal udvikling. 

Udgifterne opgøres samlet, og der sker ikke en særskilt opdeling mellem ud-

gifter med og uden IT. IT-udgifter er som udgangspunkt medregnet i admini-

strationstallene. IT-udgifter til særlige fagsystemer på jordforurenings- og rå-

stofområderne er dog ikke inkluderet, da de er bogført under funktion 3.50.40 

Jordforurening. 

Administrationsgraden på det regionale udviklingsområde har i perioden 

2019–2025 været stabil. I Region Sjælland har administrationsgraden ligget 

på omkring 8–9 pct. af den samlede økonomiske ramme, mens den i Region 

Hovedstaden har udgjort ca. 11–12 pct. Samlet set viser perioden en stabil 

administrationsgrad uden væsentlige strukturelle ændringer. 

Nærmere oplysninger om udgifterne og administrationsgraden i de enkelte år 

fremgår af tabellen. Opgørelsen er baseret på funktion 3.60.51 Central admini-

stration af regional udvikling.  

Løbende priser (1.000 kr.) 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Region Sjælland 1.50.33 Central administration af sundhedsområdet (ekskl. psykiatri) 85.939            58.643            72.654            82.147            87.740            82.573            89.260            

1.50.34 Decentral administration af sundhedsområdet (ekskl. psykiatri) 268.912         273.327         269.061         273.607         267.521         355.143         367.791         

1.50.35 Administration af det psykiatriske område 56.740            57.804            59.794            61.322            68.979            81.519            102.258         

Samlet 1.50.33-1.50.35 411.591         389.774         401.509         417.076         424.240         519.235         559.309         

1.50.36 IT-sundhedsområdet (ekskl. psykiatri) 109.428         109.134         110.114         121.810         123.795         154.574         131.741         

1.50.37 IT-sundhedsområdet (psykiatri) 12.038            18.757            18.884            20.298            20.723            26.905            24.542            

Samlet 1.50.36 - 1.50.37 121.466         127.891         128.998         142.108         144.518         181.479         156.283         

Finansiering - Sundhedsområdet 18.099.197-   19.016.112-   20.065.196-   20.975.531-   20.916.516-   22.389.054-   23.067.837-   

Administration eksklusiv IT udgifter/finansiering 2,3% 2,0% 2,0% 2,0% 2,0% 2,3% 2,4%

Administration inklusiv IT udgifter/finansiering 2,9% 2,7% 2,6% 2,7% 2,7% 3,1% 3,1%

Tabel 2 - Af tabellen fremgår administrationsudgifter på sundhedsområdet for Region Sjælland afgrænset på IM-funktion 1.50.33-

1.50.37 sammenholdt med den tildelte finansiering til sundhedsområdet for årene 2019-2025. Andelen af administration ift. finansie-

ring er opgjort inklusiv og eksklusiv IT-udgifter (IM-funktion 1.50.36-1.50.37). Opgørelsen er i løbende priser. 
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Løbende priser (1.000 kr.) 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Region Hovedstaden 3.60.51 Central administration af regional udvikling 100.905         101.214         103.833         111.113         109.221         107.529         105.929         

Region Sjælland 3.60.51 Central administration af regional udvikling 39.295            38.900            44.467            45.469            49.560            42.387            43.259            

Region Hovedstaden Finansiering - Det regionale udviklingsområde 809.472-         810.924-         846.732-         903.036-         927.204-         955.008-         983.688-         

Region Sjælland Finansiering - Det regionale udviklingsområde 476.232-         474.396-         495.684-         530.712-         545.232-         561.600-         575.208-         

Region Hovedstaden Administration/finansiering 12,5% 12,5% 12,3% 12,3% 11,8% 11,3% 10,8%

Region Sjælland Administration/finansiering 8,3% 8,2% 9,0% 8,6% 9,1% 7,5% 7,5%

Tabel 3 - Af tabellen fremgår administrationsudgifter på Det Regionale Udviklingsområde for Region Hovedstaden og Region Sjæl-

land afgrænset på IM-funktion 3.60.51 sammenholdt med den tildelte finansiering til Det Regionale Udviklingsområde for årene 

2019-2025. Andelen af administration ift. finansiering er opgjort for de to regioner. Opgørelsen er i løbende priser. 
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