
ICD-10:

Målgruppen omfatter patienter med symptomer på primære lidelser 
inden for diagnoserne DF91-94 og DF60.

BUP

• Patienter med moderate til svære symptomer på adfærds- og 
emotionelle forstyrrelse, tilknytningsforstyrrelse eller tegn på 
personlighedsforstyrrelse

• Patienter med moderate symptomer, hvor der er iværksat 
sufficient støtte/tiltag i primær sektor uden tilstrækkelig effekt

Primær sektor

• Patienter med lette til moderate symptomer på adfærds- og 
emotionelle forstyrrelse, tilknytningsforstyrrelse eller 
personlighedsforstyrrelse, hvor der ikke er iværksat sufficient 
støtte/tiltag i primær sektor

Tilbagevisning med anbefaling om vurdering/ udredning, herunder 
intellektuel vurdering, i kommunalt regi, samt iværksættelse af 
relevante støttende tiltag i skole og hjem på baggrund af dette.

Det anbefales desuden, at egen læge, hvis denne har henvist, tager 
stilling til om der er behov for underretning til kommunen.

Målgruppebeskrivelse
Adfærds- og emotionelle forstyrrelser, tilknytnings-
forstyrrelse eller tegn på personlighedsforstyrrelse


