
   

Lægemiddelkomitéens formål er at sikre rationel lægemiddelbehandling på Region Sjællands sygehuse, i overgangen mellem primær- og 

sekundærsektor og i almen praksis. Lægemiddelkomitéen skal bidrage til at skabe sammenhæng og sikkerhed i den medicinske 

behandling til gavn for patienter og samfund. Bilag 1 LMK sekretariat arbejdsopgaver, ID 1300, version 04 

 

DEN REGIONALE LÆGEMIDDELKOMITE  

 

REFERAT 

  

Mødetitel Regionalt Lægemiddelkomite møde 

Sted Sjællands Universitetshospital, Roskilde 
Vestermarksvej 16, lokale 1 

Dato og tid Den 11. september 2019 kl. 14-16.00 

Deltagere Knut Borch-Johnsen (knbo), formand  

Stig Ejdrup Andersen (seja), næstformand 

Inger Bjeldbak-Olesen (ibo), næstformand  

Mikala Holt Havndrup (mhhv) 

Trine Toft (trne), faglig sekretær 

Pernille Raasthøj Mathiesen (pemt) 

Bettina Gregersen (bg)  

Per Balling (pebl) 

Gitte Madsen (gm)  

Majda Attauabi (majat) 

Jeanette Carlsson (jcarl), referent 

Desuden deltagelse af Marianne Lund Gudik-Sørensen 
(magu) ved punkt 7 – Opfølgning vedrørende 
patientsikkerhed. Ved punkt 8 – Patientmedicin under 
indlæggelse gæstes LMK af Anders Knudsen og Lone 
Geertsen fra Hospitalsenheden Vest, Hopitalsapoteket, 
Region Midtjylland  

Afbud Niels-Jørgen Løkkegaard (nlo) 

Jens Due Lomholdt (jelo) 

Trine Normann Bager (trib) 

Lars Munck (lkmu) 

Kommende 
møder 

8. november 2019 

23. januar 2020 

 

 Den regionale 
Lægemiddelkomite 
Sekretariat 

Jernbanegade 3B, 2.sal 
4000 Roskilde 
 

T +45 2498 2512 

 
rs-lmk@regionsjaelland.dk 
www.regionsjaelland.dk 

 

Dato: 11. september 2019 

Initialer: Jcarl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2 
 

DAGSORDEN 
 

1. Godkendelse af dagsorden v/alle (K) ...................................................................... 3 

2. Opfølgning godkendt referat pr. 26. juni 2019 v/alle (K) ................................... 3 

3. Orientering v/knbo (O) ............................................................................................. 4 

4. Nye lægemidler v/seja (O) ........................................................................................ 5 

5. Status på igangsatte terapiområder v/knbo (O) ................................................... 6 

6. Valg af kommende terapiområder i Den regionale Lægemiddelkomite v/knbo 
(K)... ...................................................................................................................................... 7 

7. Opfølgning vedrørende patientsikkerhed v/seja (O) ........................................... 8 

8. Patientmedicin under indlæggelse v/Hospitalsenheden Vest, 
Hospitalsapoteket, Region Midtjylland .......................................................................... 9 

9. Eventuelt v/alle ......................................................................................................... 10 

 

O: Til orientering 

K: Til kommentering 

D: Til drøftelse   



 

3 
 

1. Godkendelse af dagsorden v/alle (K) 

Indstilling 

Det indstilles til LMK, 

 at dagsorden godkendes 

Sagsfremstilling 

- 

Beslutning/Bemærkninger 

Dagsorden godkendes uden bemærkninger. 
 

 

 

2. Opfølgning godkendt referat pr. 26. juni 2019 v/alle (K) 

Indstilling 

Det indstilles til LMK,  

 at informere om relevant opfølgning til godkendt referat pr. 26. juni 2019 

Sagsfremstilling 

 - 

Beslutning/bemærkninger 

Ingen opfølgende kommentarer. 
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3. Orientering v/knbo (O) 

Indstilling 

Det indstilles til LMK,  

 at tage følgende orientering til efterretning 

Sagsfremstilling 

 Mulig fremtidig finansieringsmodel 
 Implementering af biosimilære lægemidler (seja) 

Beslutning/bemærkninger 

 Orientering om mulig fremtidig finansieringsmodel med afsæt i afprøvningsforløb af mulig 
model er taget til efterretning. Definerede afprøvningsforløb formodes igangsat primo 
2020. 
 

 Der er orienteret om tendenser i udviklingen af udgifter og forbrug (Definerede Døgn 
Doser) i forbindelse med og i en flerårig periode efter implementering af biosimilære 
lægemidler (infliximab og etanercept) i Danmark. Metoden og arbejdet udført i relation til 
skift til de nævnte biosimilære lægemidler viser at give en forholdsvis hurtig 
implementering og en vedvarende brug af de biosimilære lægemidler. Der er enighed i LMK 
om, at udviklingstendenser i forbindelse med nyligt implementerede biosimilære 
lægemidler (adalimumab, rituximab og trastuzumab) ligeledes vil være interessante at 
følge. 
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4. Nye lægemidler v/seja (O) 

Indstilling 

Det indstilles til LMK,  

 at tage følgende orientering til efterretning 

Sagsfremstilling 

Jf. referat af den 24. januar 2019 er der tilslutning til et fast punkt vedrørende orientering om nye 
lægemidler. 

Der orienteres om vurderinger vedrørende nye markedsførte lægemidler siden seneste LMK-møde 
(26. juni 2019), herunder Andexanet alfa (Ondexxya). 

Beslutning/bemærkninger 

Orientering vedrørende nye markedsførte lægemidler er taget til efterretning. 

Vedrørende Andexanet alfa (Ondexxya) søges national konsensus for en antidot af denne type. 
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5. Status på igangsatte terapiområder v/knbo (O) 

Indstilling 

Det indstilles til LMK,  

 at tage orienteringen til efterretning 

Sagsfremstilling 

Jf. referat af den 26. juni 2019 er der enighed om et fast status-punkt vedrørende igangsatte 
terapiområder. 

Der gives denne gang status på følgende terapiområde: 

 Analgetika 
o Udskrivelse af den postoperative smertepatient (seja) 
o Lægemiddelrekommandationer (fra LMK-udvalget for Smertebehandling) 
o Identifikation af risikopatienten (fra LMK-udvalget for Smertebehandling) 

Beslutning/bemærkninger 

Orientering omkring status på terapiområdet Analgetika tages til efterretning. Grundet 
sommerferie er arbejdet med ovennævnte punkter just indledt.  
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6. Valg af kommende terapiområder i Den regionale Lægemiddelkomite v/knbo (K) 

Indstilling 

Det indstilles til LMK,  

 at tage orienteringen om kommende terapiområder til efterretning 
 at foretage valg af terapiområde til præsentation på LMK-møde i januar 2020 

Sagsfremstilling 

Jf. referat af den 4. april 2019 er ’AK’ et prioriteret terapiområde i LMK med præsentation på 
LMK-møde den 8. november 2019. 

Med sigte mod at identificere indsatsområder, hvor LMK proaktivt kan gøre en forskel skal vælges 
yderligere et terapiområde. Dette til præsentation og drøftelse på LMK-møde den 23. januar 2020. 
 
Terapiområdet kunne fx være:  

 Diabetes  

 KOL  

 Antibiotika  

Beslutning/bemærkninger 

Drøftelse i LMK af kommende terapiområder udmunder i enighed omkring valget af ’Antibiotika’. 

Terapiområdet ’Antibiotika’ vil dermed være til præsentation på LMK-møde den 23. januar 2020. 

For koordinering i relation til oplæg vedrørende ’Antibiotika’ udsendes særskilt mødeindkaldelse til 
relevante deltagere (trne). 
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7. Opfølgning vedrørende patientsikkerhed v/seja (O) 

Indstilling 

Det indstilles til LMK,  

 at tage orienteringen til efterretning 

Sagsfremstilling 

Jf. referat af den 4. april 2019 er der i LMK tilslutning til, at der som indledning til det fremtidige 
arbejde med patientsikkerhed foretages en identifikation af LMKs rolle som bidragsyder.    
Desuden at det identificeres hvilke aktører, der på hvilket tidspunkt og på hvilken måde, involveres 
bedst muligt netop med henblik på fyldestgørende dialog omkring den videre analyse og/eller 
indsats, når det gælder løft af kvaliteten på et prioriteret område. 

Der orienteres om nævnte indledende identifikation og evt. forslag fremlægges. 

Beslutning/bemærkninger 

Orientering om forslag til en fremtidig rollefordeling og kobling mellem LMK, LMK-udvalget for 
Patientsikkerhed og kvalitetsorganisationen i forbindelse med arbejdet med patientsikkerhed tages 
til efterretning. 

Der er enighed i LMK om vigtigheden af kondensering af kvalitetsbrist og opretholdelse af det 
nuværende LMK-udvalg for Patientsikkerhed. Endvidere er der i LMK opbakning omkring at 
arbejdet i LMK-udvalget for Patientsikkerhed vil kunne rumme formidlingsopgaver, regelmæssige 
projekter samt udarbejdelse af forslag til indsatsområder, som sættes til prioritering i LMK inden 
evt. videre sagsgang i kvalitetsorganisationen. 
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8. Patientmedicin under indlæggelse v/Hospitalsenheden Vest, Hospitalsapoteket, 
Region Midtjylland 

Indstilling 

Det indstilles til LMK,  

 at tage præsentationen til efterretning 

Sagsfremstilling 

Præsentation af erfaringer fra Hospitalsenheden Vest og Hospitalsapoteket, Region Midtjylland, 
vedrørende håndtering af patientmedicin under indlæggelse. 
 

Beslutning/bemærkninger 

LMK gæstes af Ledende Oversygeplejerske, Lone Geertsen, Hospitalsenheden Vest og 
Funktionsleder Klinisk Farmaci, Anders Knudsen, Hospitalsapoteket Region Midtjylland. Begge 
præsenterer erfaringer fra Region Midtjylland omkring udvikling og ibrugtagning af Medicinposen 
samt medicinarbejdsgange i relation til konceptet Min Medicin Med. 

Ideen til Medicinposen startede med inspiration fra England og kendskabet til ’Bring your green 
bag’ i 2007. I dag er Medicinposen i drift i dele af Region Midtjylland og har desuden vundet 
Initiativprisen i 2018. 

Implementering af Medicinposen har givet nye medicinarbejdsgange og resulteret i Region 
Midtjyllands medicinkoncept Min Medicin Med. 

Min Medicin Med gælder som udgangspunkt for alle indlagte patienter og har til formål at 
forebygge medicineringsfejl under indlæggelse og udskrivelse ved at anvende patientens egen 
medicin under opholdet. Desuden at forbedre patientens efterlevelse af medicineringen efter 
udskrivelsen ved at samarbejde om medicinering under opholdet. 

Beretningen fra Region Midtjylland omkring erfaringer med håndtering af patientmedicin 
underindlæggelse er taget til efterretning, og LMK takker for en yderst inspirerende præsentation. 

 

Bilag 

Bilag 8 Præsentation, Medicinposen og medicinarbejdsgange Min Medicin Med, Hospitalsenheden 
VEST. 
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9. Eventuelt v/alle 

 Der gøres opmærksom på at klinikere som led i indberetning af bivirkninger kan gøre brug 
af Klinisk farmakologisk enheds bivirkningsambassadør, der vejleder og hjælper med brug 
af bivirkningsmanageren. Bivirkningsambassadøren kan kontaktes via 
bivirkning@regionsjaelland.dk 

 

 Der orienteres kort om, at SP organisationen har igangsat udarbejdelse af actioncards. Der 
arbejdes mere fokuseret, i mindre teams med dialogmøder på medicinområdet. 

mailto:bivirkning@regionsjaelland.dk

